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L A  E S E N C I A  D E  L A  D A N Z A  es un proyecto fotográfico que surge de mi contempla-
ción, admiración y profundo respeto por el mundo de la escena y quienes lo habitan. Tras más 
de cuarenta años siguiendo la danza y más de ocho trabajando específicamente en estas imá-
genes, quiero invitar al espectador a acercarse a la danza no solo como espectáculo, sino como 
una experiencia profundamente humana: un lenguaje corporal donde la belleza, la armonía y 
la expresividad se entrelazan con el talento y la entrega de los artistas.
Con esta exposición rindo homenaje a los bailarines y bailarinas, figuras que, en su constante 
búsqueda de excelencia, me muestran la intensidad del trabajo, la disciplina y la pasión que 
sostienen cada interpretación. Cada fotografía que presento es un instante suspendido, un 
fragmento de movimiento que mantiene su impulso y nos permite contemplar la anatomía, la 
fuerza y la delicadeza de quienes dedican su vida a la danza.
Con este trabajo quiero mostrar no solo la figura profesional de estos artistas, sino también su 
dimensión humana y psicológica: la sensibilidad, el sacrificio y la resiliencia que los convierten 
en ejemplos de perseverancia y entrega. Mis imágenes quieren transmitir cuerpos que narran, 
gestos que condensan emoción y miradas que reflejan un viaje interior marcado por la exigencia 
y la pasión por el arte.
Celebrando el Día Internacional de la Danza, esta exposición es un acto de gratitud y admira-
ción: un reconocimiento a la danza como energía vital y a quienes, con su arte, nos enseñan a 
percibir la belleza en movimiento. “La esencia de la danza” no es solo una colección de imáge-
nes; es un homenaje visual a la humanidad que se expresa en cada giro, salto y pose, una evoca-
ción de aquello que hace que la danza sea arte y vida al mismo tiempo.

Gabriel Asensio Castañeda 
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Artista plástico-visual formado en la 
Facultad de Bellas Artes de la Universidad 
Complutense de Madrid, donde también 
desarrolló estudios de doctorado con 
calificación sobresaliente. Discípulo de 
referentes como José Sánchez Carralero 
y Cristina García Rodero, su práctica 
se sitúa en el cruce entre la pintura, el 
grabado, el dibujo y la fotografía.

Con una trayectoria consolidada de 
más de tres décadas, ha compaginado 
la creación artística con la docencia en 
artes visuales, desarrollando una intensa 
actividad expositiva con numerosas 
muestras individuales y más de un 
centenar de colectivas en instituciones 
públicas, galerías y espacios culturales.

Su obra forma parte de colecciones 
institucionales y privadas, tanto en 
España como a nivel internacional, y 
ha sido reconocida en certámenes de 
pintura, dibujo y grabado. Vinculado 
a la investigación y experimentación 
continua, en los últimos años orienta su 
trabajo hacia la fotografía como lenguaje 
principal, explorando el cuerpo, la danza 
y la dimensión expresiva del movimiento.G
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